18. Teutolurger Waldauf des TV Hohne

Echter Volkslauf
mit Hindernissen

Nach getaner Arbeit schmeckt das Bier besonders gut: die Sie-

ger dber 29 km Mireille Baart und Dirk Strothmann.

Die Sieger iiber 12,2 Kilometer Sandra Liring von LG Ratio

Miinster (links) und Gert Jan Stevens (Niederlande).

-ale- LENGERICH. Der Teutolauf
hat seine eigene Faszination.
Die malerisch schénen, aber
anspruchsvollen  Strecken
reizen Sportbegeisterte jedes
Jahr aufs Neue. Hinzu
kommt eine gut durchdach-
te und reibungslos funktio-
nierende Organisation durch
den TV Hohne. Da ist es kei-
ne Wunder, dass auch in die-
sem Jahr wieder mit weit
iiber 1900 Teilnehmern ein
neuer Rekord erzielt wurde.
Yon weit her reisen die
Sportler an, nur um an den
angebotenen Liufen teilzu-
nehmen. Mit dabei sind
auch stets Teilnehmer aus
dem Ausland.

In diesem Jahr reisten
neben 160 Teilnehmern aus
den Niederlanden, auch 32
Laufer aus Frankreich an. Sie
stammen aus der Osnabrii-
cker Partnerschaft Angers.
Die wohl mit weiteste Anrei-
se hatten aber die Giste aus
dem russischen Stidtchen
Iwanowo. Dies mit Erfolg,
konnten die russischen
Sportler in den unterschied-
lichen Liufen doch einige
Urkunden mit nach Hause
nehmen. Nach Hohne ge-
kommen sind sie durch den
Freundeskreis Iwanowo, der
mittlerweile schon seit iiber
30 Jahre besteht. .Irgend-
wann traten russische Sport-
ler an uns heran und wollten
gerne einmal bei einer deut-
schen  Sportveranstaltung

ALGSAE ’

Dirk Strothmann siegt erneut iiber 29 km / Rekordbeteiligung

Von Anika Leimbrink

LENGERICH. Dirk Strothmann
hat seine Klasse erneut be-
wiesen. Nach seinem Sieg im
vergangenen Jahr setzte sich
der Liufer des LC Solbad Ra-
vensberg bei der 18. Auflage
des Teutolaufes auch in die-
sem Jahr auf der Distanz
iiber 29 Kilometer an die
Spitze. Mit einer Siegeszeit
von 1:52,21 Minuten sicher-
te sich Strothmann den ers-
ten Platz in der Gesamtwer-
tung der Herren. Beste Dame
wurde mit einer Laufzeit
von 2:06,54 Minuten Mireille
Baart von Pallas "67 . Neben
Dirk Strothmann und Mireil-
le Baart gab es am vergange-
nen Samstag noch zahlrei-
che andere Sieger und Plat-
zierte, Doch auch wer keine
Urkunde oder einen Ehren-
preis erhalten hatte, war mit
sich und seiner Leistung
rundum zufrieden. Jeden-
falls zeugten die vielen
gliicklichen Gesichter von
einem absolut tollen Wett-
kampftag unter bester Orga-
nisation.

Um Punkt 13.50 Uhr fiel
der Startschuss fiir den 29
km Lauf. Kurze Zeit spdter
gingen auch die Teilnehmer
des 12,2 km und des Jeder-
mannlaufs sowie die Starter
im 12,5 km Walking auf die
Strecke. Beeindruckend war
wieder einmal die Masse der
Starter. ,In diesem Jahr ha-
ben wir einen neuen Teil-
nehmerrekord” freute sich
Mitoroanisator Michael Rriv
iiber die Starterzahl. Allein
921 Léufer traten fiir den
29km-Lauf an. Bei dem 12,2
Km-Lauf waren es 750. Der
Jedermannlauf und die Wal-
kinggruppe warteten mit
312 Startern auf.

Ein Wunder ist diese hohe
Beteiligung bei  weitem
nicht. Die Strecke, die von
der Hohner Grundschule aus

921 Starter auf die 29-km-Strecke.

in den Teuroburger Wald
fithrt und unter anderem
auch am Charlottensee in
Bad Iburg entlang fiihrt, bie-
tet eine herrliche Kulisse fiir
einen solchen Lauf. Gleich-
wohl ist die Strecke nicht zu
unterschitzen. In diesem
Jahr gab es sogar ein unfrei-
williges Hindernis bei Kilo-
meter 20. .Da ist cin Baum
von einem Meter Durchmes-
ser mitten auf der Strecke”
berichtete Michael Brix von
der unerwarteten Strecken-
erschwerung. Trotz soforti-
gen Agierens konnte der
Baumn nicht beiseite geriickt
werden. Was also tun? Die
TVH-Helfer bewiesen Ein-
fallsreichtum und bauten
kirzerhand eine Art Bricke
liber das Naturhindernis.

Die Ldufer lieBen sich
nicht von dem Hindernis ir-
ritieren und bewiltigten es
ohne Probleme. Unter ihnen
auch der stets in der Spitzen-
gruppe zu findende Dirk

| Ergebnisse zum Teutolauf
sind zu finden unter:
www.teutolauf.de

Weite Anreise hat sich gelohnt

Sportler aus Iwanowo mit mehreren Klassensiegen / Bunt gemischtes internationales Feld

mitmachen” erzdhlt Ute
Weif wvom Vorstand des
Freundeskreises  Iwanowo
den Ausliser fiir die Reise
der russischen Starter nach
Hohne.

Das war im Jahr 2010. Seit
her kommen immer wieder
sportambitionierte russische
Laufer zum Teutolauf. In die-
sem Jahr sind es 7 Starter ge-
wesen, die zwar nicht an
dem grofen 29km-Lauf teil-
nahmen, aber an dem Wald-
lauf tiber 12,2 km und dem
Jedermannlauf mit 6 km. Ei-
nige der russischen Starter
kommen bereits zum dritten

Mal zu dem Lauf, der sie je-
des Jahr aufs Neue begeis-
tert. ,Fiir sie ist die Strecke
mit den ganzen Hohen-
unterschieden etwas beson-
deres” nennt Ute Wei} einen
Grund fiir die Begeisterung.
Sie hat zusammen mit Petra
Thiemann-Nirmann vom
Stadtsportverband  Lenge-
rich eine bunte und interes-
sante Woche fiir die russi-
schen Giste organisiert. Der
Héhepunkt bleibt aber stets
der Teutolauf. Denn so einen
Lauf gibt es in Russland
nicht. Jedenfalls bis zum
letzten Jahr nicht. Denn, an-

Mit einer groRen Gruppe waren wiederum die Laufer aus Lengerichs Partnerstadt Iwanowo vertreten.

geregt durch den Forderkreis
Iwanowo wurde 2012 ein
solcher Lauf auch in Iwano-
wo organisiert. Zu diesem
reisten auch acht hiesige
Liufer. Ein sportlicher und
freundschaftlicher Aus-
tausch, der sehr gut bei den
russischen Gasten ankommt.
Die strahlenden Gesichter
und die super Stimmung
sprechen jedenfalls dafiir. Si-
cherlich werden auch im
nichsten Jahr die Verant-
wortlichen des Teutolaufs
sich tiber die Teilnahme der
russischen Laufer freuen
diirfen.

Strothmann. Der hatte lange
zeit auf Platz zwei gelegen,
aber dank einer perfekten
streckeneinteilung und Aus-
dauer, gelang ihm ein her-
vorragenden  Schlusslauf,
mit dem er sich seinen er-
neuten Sieg sicherte.

Gut eingeteilt hatten sich
auch die Sieger der anderen

»Plotzlich lag mitten
auf der Strecke ein
grofler Baum.«

Michael Brix

Liufe ihre Strecken. Gert Jan
stevens heifit der Sieger bei
den Minnern iiber den 12,2

km laneen Waldlanf dem

zweitlingsten Lauf des Ta-
ges. Bei den Damen siegte
Sandra Liiring von der LG
Ratio Miinster in dieser Dis-
tanz. Udo Kotten vom Gast-
geber TV Hohne lief als
sechster in dieser Laufkon-
kurrenz ins Ziel. Neben den
Einzelsiegern der Gesamt-
wertungen wurden auch
wieder in jeder Altersgruppe

Neuer Te‘ilnehmerrekard: {Uber 1900 Athleten nahmen an der 18. Auflage des Teutolaufes teil. Allein im Hauptlauf machten sich

die Sieger gekiirt.

Alle zeigten sich sehr zu-
frieden mit der hervorra-
genden Organisation. Dafiir
hatte der TV Hohne 152 Hel-
fer im Einmsatz. Sie sorgten
nicht nur auf den Strecken
an den jeweiligen Verpfle-
gungsposten mit Tee, Was-
ser, Cola, Bananen oder
Miisli fiir das Wohl der Liu-
fer und zugleich auch fiir ab-
solute Sicherheit wihrend
des gesamten Laufes, durch
Streckenkontrollen. Auch in
der Grundschule war alles
bestens organisiert, von der
Anmeldung bis hin zur Ver-
pflegung mit leckerem Ku-
chen und Brotchen. Durch
diese Organisation konnten
sich die Snortler anf ihre

eigene Leistung konzentrie-
ren und am Ende vielleicht
iber einen Sieg strahlen. Das
taten jedenfalls Mireille
Baart und Dirk Strothmann.
Wer weifl vielleicht ja auch
wieder im nachsten Jahr?

Mehr Bilder zum Thema
in den Fotogalerien auf
W

Foto (6): Anika Leimbrink

Unter den zahlreichen
startern gab es zudem et- ‘
liche Gruppen und Verei-
ne, die mit jhren Liufern
nach Hohne gereist wa-
ren. Deswegen gibt es
auch hier eine eigene
Wertung fiir den Teilneh |
merstirksten Verein.

2013 war dies der VFL ‘

G__;upperl_w_'ertung

Ahaus. Mit 62 Laufern

war der Verein beim 18.
Teutolauf prisent. Rang
zwel ging an zwei Verei- |
ne mit je 53 Teilnehmern.
Marathon Ibbenbiiren

und der LC Duisburg si-
cherten sich so in dieser
Wertme Sither. Pritrnlat- |

ziert wurde der TSVE Bie- |
lefeld mit 51 Teilneh-
mern.

Zugleich befanden sich
mit 160 Startern aus den
Niederlanden, 32 aus
Frankreich und sogar sie- |
ben Teilnehmern aus
Russland auch viele
internationale Gaste beim
Teutolauf.

Freut sich iiber seinen Sieg im 29-km-Lauf, Dirk Strothmann

vom LC Soldbad Ravenshurg.

Siegerehrung der Schiiler D im Jedermannlauf (von links); Felix Lopmeler vom TV Hohne, Bjame
Partezke (Bad Iburg), Laura Mikolajew (TV Hohne) und Leo Kamp (TV Mettingen).



